Fitness - Song

Text zu der Melodie: " Macho Macho "

1. Bei Fitness ist nur eines wichtig, darin sind Bodybuilder stur
Sind sie im Kopf auch nicht ganz richtig, für sie zählt einzig die Figur
Doch grad´ die Bodybuilderfrauen, die haben eines nicht bedacht
Indem sie sich die Muskeln bauen, wird oben alles flach gemacht.

Ref)
Nein, es zählt nicht was im Kopf ist, nein es zählt nicht wie man spricht
Nein es zählt nicht, ob man schreib´n kann, oder nicht
Nein es zählt nicht der Schulabschluß, nein es zählt nicht die Frisur
Nein, beim Bodybuilding zählt nur die Figur.

2.
Klar ist´s, wie Muskeln sich vergrößern, viel Eiweiß spielt dabei ´ne Roll´
Doch gilt´s ein Rätsel jetzt zu lösen, und dieses Rätsel find ich toll
Wie wird das Hirn des Bodybuilders, auf Erbsengröße stets gebracht
´Nen Strohalm rein und kräftig blasen, nach 10 Mal Pusten ist´s vollbracht.


Ref)
Nein, es zählt nicht was im Kopf ist, nein es zählt nicht wie man spricht
Nein es zählt nicht, ob man schreib´n kann, oder nicht
Nein es zählt nicht der Schulabschluß, nein es zählt nicht die Frisur
Nein, beim Bodybuilding zählt nur die Figur.

3.
Im Studio werden sie gefordert, und jeder will der Stärkste sein
Und grad´der Riesenkraftprotz Robert, legt sich mit aller Kraft hinein
Sein Kopf wird dick, verfärbt sich rötlich, zu stark gedrückt auf jeden Fall
Ein Magenwind verirrt sich plötzlich, verläßt den Darm mit lautem Knall.


Ref)
Nein, es zählt nicht was im Kopf ist, nein es zählt nicht wie man spricht
Nein es zählt nicht, ob man schreib´n kann, oder nicht
Nein es zählt nicht der Schulabschluß, nein es zählt nicht die Frisur
Nein, beim Bodybuilding zählt nur die Figur.

Ref)
Nein, es zählt nicht was im Kopf ist, nein es zählt nicht wie man spricht
Nein es zählt nicht, ob man schreib´n kann, oder nicht
Nein es zählt nicht der Schulabschluß, nein es zählt nicht die Frisur
Nein, beim Bodybuilding zählt nur die Figur.

